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uando los europeos

arribaron a las costas

americanasen el siglo

XVI, multitud de pue-

blos en diferentes es-
tadios culturales habitaban el continente en
toda su extension, desde Alaska hastala Tierra
del Fuego y desde el Pacifico hasta el Atlantico.
Ese vasto territorio albergaba todo tipo de eco-
sistemas, muchos de los cuales parecen, en
principio, hostiles a la vida humana. Sin em-
bargo, el hombre americano fue capaz de so-
brevivir en medios muy dificiles y de crear cul-
turas tan sofisticadas comolamaya, laaztecay
lainca, dotadas de un caracter singular —aun-
que las tres fueron herederas de culturas an-
cestrales que las precedieron.

Los origenes

Mayas y aztecas se desarrollaron en Mesoa-
mérica (la gran regién cultural constituida por
México y América Central), por lo que com-
partieron una serie de caracteristicas de ins-
piracién olmeca. La civilizacién olmeca, cali-
ficada con todajusticia de «cultura madre» de
Mesoamérica, surgi6 en el golfo de México
hacia1200a.C. De sulegado forman parte ele-
mentos como el templo-pirdmide, el juego de
pelota, el calendario, la escritura jeroglifica, la
observacién astronémica y un sistema de cém-
puto, al igual que el cultivo del maiz, del frijol
y de la calabaza como base de la dieta alimen-
ticia. Ademas, los sucesores de los olmecas les
deben el desarrollo de rutas comerciales como
vehiculo de crecimiento econémicoy difusion
cultural, y una sociedad jerarquizada sobre la
que se alzaba un universo de dioses. Silos ol-
mecas proporcionaron las bases culturales de
Mesoamérica, enla cordillera de los Andes fue
la cultura de Chavin de Huantar (en el actual
Pert) la que irradié suinfluencia haciala sierra
y la costaentre 850 y 250 a.C.

Conelinicio de nuestraera, el poder olme-
cadecliné en favor de Teotihuacan, situadaen
el centro de México. Asi comenzo el llamado
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vemos al rey (ala
derecha) juntoa un
cortesano. Templo
XXI de Palengue.




LACASADELAS
PALOMAS
Erigidoenelsiglo IX,
este edificio evoca
la gloria de la ciudad
maya de Uxmal. Su
nombre proviene
de su caracteristica
cresteria, que a

los europeos les
recordaba la forma
de un palomar.
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periodo Clasico de la historia mesoamericana,
que se prolongo hasta el siglo X. El desarrollo
urbano de la ciudad de Teotihuacan atrajo a
emigrantes que hicieron de ella una urbe cos-
mopolita y multiétnica. Desde el sigloI1d.C.,
se construyeron grandes pirdmides y conjun-
tos palaciegos a lo largo de la avenida de los
Muertos, de mas de cuatro kilémetros de lon-
gitud. Suradio de influencia fue muy extenso,
ya que podemos encontrar rasgos de su cul-
tura a mas de mil kilémetros de distancia, en
ciudades mayas de las Tierras Bajas.

La culturamaya

En medio de las densas selvas guatemaltecas,
los mayas desarrollaron una de las culturas mas
fascinantes y enigmaticas de la humanidad.
Entrelos siglos Ty X d.C. levantaron ciudades
delamagnitud de Tikal, Copan, Quirigu4, Pa-
lenque o Piedras Negras, gobernadas por reyes

revestidos de divinidad y en un estado de gue-
rra constante. Pero los mayas cldsicos no sélo
fueron extraordinarios constructores, sino que
crearon cortes refinadas en las que impulsaron
las artes y el saber. Desarrollaron una escritu-
ra con ideogramas o simbolos y con signos
fonéticos para plasmar su historia en los més
variados formatos: sobre los muros, sobre
escaleras como la Escalinata de los Jeroglificos
del templo-pirdmide 26 de Copan (una sober-
biabiblioteca en piedra), sobre estelas de pie-
dra o en papel de amate. Este papel se hacia
machacando la fibra vegetal y aplicindole una
imprimacién de resina y cal sobre la que se
escribfa una vez estaba seca.

A mediados del sigloIX, estas ciudades fue-
ron abandonadas y la poblacién se reorganizd
en pequenos nuicleos rurales o emigré hacia el
norte. El centro de poder se desplazé enlamis-
madireccién, ala peninsula de Yucatan, donde



surgieron nuevas ciudades con influencias cul-
turales provenientes del altiplano de México,
como el culto a Quetzalcdatl, la serpiente em-
plumada. Entre ellas destacé Chichén Itz4, que
fuelaurbe més poderosa durante un siglo, has-
ta que los gobernantes de Mayapéan acabaron
con su supremacia a principios del siglo XIII.
Cuando los espafioles llegaron a las costas
mayas, las ciudades ya estaban abandonadas
y la mayoria de la poblacién vivia en zonas
rurales, sin que nada hiciera sospechar su pa-
sado grandioso trufado de logros artisticos y
cientificos como la medida del tiempo, que
consideraban ciclico, inicamente interrum-
pido por enormes catastrofes naturales. Uti-
lizaban dos computos temporales: un calen-
dario solar, mds preciso que el calendario gre-
goriano, dividido en 18 meses de 20 dias, mds
5 dias aciagosllamados uayeb («sin nombre»),
y el tzolkin, un calendario ritual de 260 dias,
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LOS FRESCOS DE BONAMPAK

ELDESCUBRIMIENTO, EN1946,de los murales de la ciudad de Bonampak

mostrd que los mayas no eran -como se creia- sacerdotes pacificos
dedicados a observar el firmamento, sino una sociedad belicosay cruel,
que torturaba y realizaba sacrificios humanos: laimagen muestra a
un prisionero arrodillado ante el vencedor, con las ufias arrancadas.

SALA 2 DEL TEMPLO DE LOS MURALES, EN LA ACROPOLIS DE BONAMPAK (MEXICO). HACIA 800 DC.

agrupados en 13 meses de 20 dias, utilizado
parala adivinacién. Dela conjugacién de am-
bos calendarios resultaba un ciclo de 52 afios
cuyo significado podria equivaler al siglo oc-
cidental. Los mayas situaban su origen en una
fecha mitica compuesta de 5.128 afios solares,
que en nuestro calendario corresponderia al
13 de agosto de 3114 a.C.

Laobservacién astronémica permitié alos
sacerdotes mayas predecir eclipses, solsticios
y equinoccios, la aparicién de cometas y los
ciclos planetarios. El sistema matematico era
vigesimal; utilizaban puntos y barras para la
notacién, y una concha representaba el cero.
Los célculos y conocimientos astronémicos
se registraban en bellos libros a todo color, que
nosotros llamamos cédices.

Un rasgo que los mayas compartieron con
aztecas e incas es el peso de la religién, que
regia la vida cotidiana. Por eso su abultado

INCENSARIO
DETIKAL

La figura representa
una deidad que
sostiene una calavera.
Al qguemar incienso
en su interior, el humo
salfa por la boca

del dios y envolvia

su cabeza, tal vez
como simbolo del
halito que dala vida.

KENNETH GARRETT
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CHICOMECOATL,
LA DIOSA DEL MAIZ
Casada con el temible
Tezcatlipoca, también
eraladiosadela
fertilidad; en esta
representacion lleva
un collar de mazorcas.
Museo Nacional de
Antropologia, México.
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pantedn divino haciareferencia alas fuerzas de
lanaturaleza. Perono sélo se dedicaron a adorar
alosdiosesy observar labdveda celeste, como
los estudiosos creyeron durante largo tiempo.
Eran sociedades muy jerarquizadas y belicosas,
dirigidas por un ahu o gobernante hereditario,
de cardcter divino. En la escala social, le seguian
nobles, sacerdotes, guerreros, funcionarios v,
finalmente, los campesinos, que trabajaban su
milpa o parcela con un sistema de cultivo
que consistia en talar y quemar pequeias
parcelas de selva, cuyas cenizas fertilizaban
un suelo pobre y poco apto parala agri-
cultura. Cultivaron maiz, frijoles, camo-

te, yuca, algodén y cacao. El fruto de
estaplanta, que se domesticé en tierras

mayas, fue muy apreciado por mayas y
aztecas, que lo bebfan frio después de

las comidas. El cacao en polvo se diluia en
agua, se batfa hasta hacer espumay se le ahadia

EL FINAL DEL
EMPERADOR
MOCTEZUMA

ESE A CONDUCIR al Imperio aztecaala

cima de su esplendor politico y cultu-

ral, y a desarrollar una politica exte-

rior exitosa, jalonada de importantes
victorias militares que ampliaron el territorio
aztecay aseguraron las rutas comerciales, el
reinado de Moctezumael Joven (1502-1520)
fue complicado porque sus decisiones aca-
baron enfrentandolo con todos los sectores
sociales. El soberano azteca hizo reformas
en laburocracia estatal, jubilando a antiguos
funcionarios leales a sus adversarios; promul-
g6 leyes para controlar las enormes ganan-
cias de los mercaderes; reformd el protocolo
que afectaba a nobles y plebeyos, y subid los
impuestos, lo que provocd sublevaciones en
las provincias imperiales. Cuando Hernan
Cortésarribd a las costas del golfo de México
tenia el terreno abonado para forjar alianzas
y enfrentarse al poderoso tlatoani o soberano
aztecay, finalmente, acabar con su Imperio.

CORONACION DE MOCTEZUMA. ILUSTRACIGN DE LA HISTORIA DELAS
INDIAS DE NUEVA ESPANA E ISLAS DE TIERRA FIRME, DE DIEGO DURAN. 1579.

vainilla o se endulzaba con miel, pues el azticar
no se conocid hastalallegada delosespafioles;
a veces se condimentaba con picante. Las se-
millas de peor calidad se usaban como moneda.
Lacivilizacién maya clasica de las Tierras Ba-
jasentré en crisis por diversos factores: las con-
tinuas guerras entre reinos; el crecimiento de-
mografico desmesurado, que conllevé la sobre-
explotacion del medio, con las consiguientes
hambrunas y epidemias, y la intensa presién
fiscal sobre los campesinos. Pero, como ya he-
mos dicho, la civilizacién mayano desaparecio,
sino que renacié en el norte de Yucatan, donde
emergieron ciudades como Chichén Itza.

Losbelicosos aztecas

Con estos cambios, que se registraron en los
siglos IX y X —y que afectaron tanto al area
maya como al resto de Mesoamérica y la zona
andina—, se inaugura el periodo Posclasico, que



se prolong6 hasta la llegada de los europeos.
Es el momento de la otra gran cultura mesoa-
mericana: la de los aztecas o mexicas.

Este fue el tltimo pueblo que llegd al valle de
Meéxico, en el siglo XII. Alli termind su larga
peregrinacién desde el norte, en busca de la
sefial prometida por su dios Huitzilo-
pochtli para fundar la ciudad que les haria in-
mortales, sefial que se materializd en unislote
en medio del lago Texcoco. En ese lugar, tal
como habfa predicho Huitzilopochtli, un dgui-
la devoré a una serpiente sobre un nopal. Pero
cuando los aztecas llegaron al lago, el drea ya
estaba superpoblada y la isla pertenecia a la
poderosa ciudad de Azcapotzalco, cuyo sobe-
rano accedié a concederles suelo a cambio de
que le prestaran vasallaje. Fue asi como, en 1325,
los aztecas fundaron Tenochtitlan en aquel is-
lote, pagaron su tributo y fueron integrandose
en el drea como un pueblo agricola y militar.

Pese ala escasez de tierra y al hecho de que
parte de lalaguna era salada, los aztecas desa-
rrollaron un ingenioso sistema de cultivo que
consistiaen acotar con estacas unas parcelas en
ellago, denominadas chinampas, de veinte me-
tros de largo por cinco de ancho, que rellenaban
con tierra y limo hasta crear una huerta muy
fértil que proporcionaba mas de una cosechaal
afno. En cada una de las plataformas plantaban
arboles para que sus raices las anclaran con fir-
meza al suelo del lago. En Xochimilco, al sur de
la actual Ciudad de México, atin perviven algu-
nas chinampas. Los cultivos principales eran
los mismos que en el resto de Mesoamérica, y
los mexicas completaban su dieta con peces
y aves de lalaguna, pavos y pequefios perros.

Un siglo después de su llegada, en 1428,
los aztecas encabezaron una victoriosa revuel -
ta contra Azcapotzalco, liderando la confede-
racién de la Triple Alianza, formada por otras

LA PIRAMIDE

DE EHECATL

En Calixtlahuaca
vivian los matlatzinca.
En 1510 se sublevaron
contra Moctezumalll,
que ordend destruir

la ciudad, de laque
arriba vemos el templo
del dios del viento.
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CUANDO LOS ESPANOLES LLEGARON A TENOCHTITLAN
QUEDARON IMPRESIONADOS POR SU BELLEZA

ESCUDO CON PLUMAS Y ORO. TESORO DE MOCTEZUMA. MUSEO ETNOLOGICO, VIENA.

dos ciudades importantes: Texcoco y Tlacopan.
Elpoder de los mexicas dentro de la organiza-
ci6 crecié hasta el punto de que la dominaron.

Cuando los espafioles llegaron a Tenoch-
titlan, quedaron impresionados por su belleza,
por la densidad de poblacién y por la riqueza
del famosomercado de Tlatelolco, adonde dia-
riamente llegaban mercancias de todos los Iu-
gares de Mesoamérica, tanto por tierra, a través
de las calzadas artificiales que unfan la capital
contierra firme, como en las canoas que nave-
gaban por ellago. La ciudad teniaun imponen-
te centro ceremonial, rodeado con un muro de
serpientes, en cuyo interior estaban los templos,
las escuelas de los nobles, el juego de pelota y
las dependencias administrativas y palaciegas.

Enla cispide de la piramide social estaba el
gobernante o tlatoani, que, a diferencia de ma-
yas e incas, no tenfa caracter divino. Le seguian
los nobles de sangre y una nobleza que lo era
por méritos (no por nacimiento), formada por
comerciantes y guerreros de alta graduacion.
Los macehuales o pueblollano y los tlatacotin o
esclavos constituian el grueso de la poblacion.
Los aztecastenfan leyes severas que todos debian
acatar. La enseflanza era obligatoria y el Estado
la sufragaba para los varones entre los 14 y los
20 afios. Erade caracter militar y se impartia en
el telpochcalli. En el calmecac, generalmente re-
servado alos nobles, se preparaba a los futuros
altos funcionarios en régimen de internado.
Habia escuelas de canto y baile para las nifias,
que en el hogar aprendian las tareas domésticas
yalgunas labores agricolas. De mayores podian
trabajar como parteras, vendedoras, tejedoras
o cocineras en las campafias militares.

Los mexicas compartian con los mayas la
pasién por el juego de pelota, que los aztecas
llamaban tachtli. Eraun deporte de caracter ri-
tual en el que dos equipos se disputaban la
victoria. Esta se conseguia al pasar una pelota
de caucho por unos aros, sin usar las manos.
Losjugadores usaban protecciones de cuero en
la cabeza, la cadera, las rodillas y los genitales.

La economia de los aztecas se basaba en la
agricultura y el comercio, tanto local como de
larga distancia. Ademds, como pueblo belicoso,
recaudaban cuantiosos tributos que imponian
alos adversarios vencidos en la guerra. Su re-
ligién tenfa un pantedén de dioses exigentes
presidido por Huitzilopochtli, el dios de la gue-
rra. La ofrenda més preciada era el sacrificio
humano, que se realizaba en imponentes cere-
monias publicas que revivian los triunfos mi-
litares aztecas. Mediante estos sacrificios pre-
tendian mantener el orden césmico paraquela
vida siguiera existiendo. También compartian
con los mayas la creencia en trece cielos supe-
riores y un inframundo con nueve niveles, go-
bernados por diferentes dioses. A diferencia
de otras religiones, el destino de los difuntos
estaba determinado por la forma de morir yno
por lamanera en que habfan vivido.

La complejidad del Estado azteca exigia un
buen sistema de contabilidad —utilizaron el
mismo que los mayas— para registrar las obli-
gaciones tributarias, que quedaron plasmadas
enlibros; también requerfaun completo calen-
dario ceremonial para difundir el poder de los
mexicasy marcar los ciclos agricolas, medidos
con los mismos calendarios que los mayas.

Losincas, el pueblo del Sol

Aligual que mayas y aztecas, los incas se nu-
trieron de culturas que habian florecido tiem-
po atras: chavin, moche, nazca, chimd, huari,
tiahuanaco. Estas les proporcionaron los ci-
mientos conlos que, en el siglo XV, crearon un
Imperio conocido como Tahuantinsuyu, el im-
perio de las Cuatro Regiones del Sol, que aludia
asudominio sobre los cuatro rumbos del uni-
Verso, ya que conquistaron un inmenso terri-
torio que iba desde las costas del Pacifico has-
ta la Amazonia, y que incluia los actuales
paises de Perti, Ecuador, Colombia, Chile y Ar-
gentina. Los incas fundaron su capital en tor-
noal afio 1100 en el valle del Urubamba, a 3.400
metros de altitud, con el nombre de Cusco.
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UN PRODIGIOSO
ENCLAVE ANDINO
Situado en el valle del
rio Apurimac, a 3100

metros de altitud,

el asentamiento de
Choguequirao data de
la época del enérgico
Pachacuti, primer gran
soberano de los incas
y verdadero forjador
de suimperio.
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EL SOBERANO INCA ERA
ADORADO COMO HIJO
DEL SOLY SE CASABA
CON SU HERMANA

KERO, VASO RITUAL INCA DE MADERA POLICROMADA. MUSEQ DE BROOKLYN.

En ella realizaron obras monumentales con
grandes sillares de piedra encajados sin arga-
masa. Palacios, silos, templos, pucaras (cons-
trucciones militares) y un buen sistema de
alcantarillado embellecieron la ciudad. Aquél
fue un Estado teocratico en el que el Inca (co-
mo se llamaba al soberano) era adorado como
hijo del Sol y se casaba con su hermana, la
Coya. Cada familia de un Inca anterior forma-
bauna panaca, una familia de nobles que ocu-
paban los puestos de relevancia y asesoraban
alInca. Los curacas eran las autoridadeslocales
que gobernaban alos hatun runa o campesinos,
ylos yanaconas eran los sirvientes de los nobles.

Una sociedad muy jerarquizada

Labase delasociedad era el ayllu, formado por
un grupo de familias que tenian un antepasado
comun y estaba gobernado por un curaca, un
jefe que regulaba todos los aspectos de la co-
munidad. El grupo estaba al servicio del Estado,
que lo obligaba a trabajar tres tipos de tierras:
una parcela para la propia subsistencia, que se
asignaba aloshombres al contraer matrimonio
y variaba segun crecfa o disminufa la familia;
las tierras comunales destinadas a mantener
aljefe, alos ancianos y alas personas incapaci-
tadas, ylas tierras estatales, cuyo producto es-
tabareservado al Inca y al culto del Sol.

Para obtener el maximo rendimiento del po-
tencial agricola andino, losincas crearon terra-
zas y andenes en las laderas de las montafias,
abonaron la tierra con guano (el excremento de
lasaves) y lahumedecieron mediante riego ar-
tificial, 1o que les permitié cultivar maiz, ajf,
chirimoya, papaya, tomate, frijol y gran variedad
de patatas, que conservaban deshidratandolas.
Para ello las sometian al calor y al frio del dia y
delanoche; una vez secas, las pisaban para con-
vertirlas en chufio, una harina ala que se anadia
agua para obtener un puré instantaneo. La coca,

BPK / SCALA, FIRENZE

de propiedades estimulantes, se cultivaba enla
zona oriental del Imperio. Sus hojas se trataban
con cal o cenizas y se mascaban para poder tra-
bajar sin descanso o recorrer los interminables
caminos del incario, el dominio del Inca. Fue
éste el tnico pueblo americano con ganaderfa:
losincas domesticaron vicufias, alpacas y llamas.
Esta tltima, ademas de dar lana, se usaba para
el transporte; aunque no carga mas de cincuen-
ta kilos es un animal idéneo en zonas donde
escasea el oxigeno a causa de la altitud.
Ademads del trabajo agricola, los incas paga-
ban un tributo llamado mita, que consistia en
prestar un servicio al Estado durante épocas de
guerray trabajando en las obras publicas, entre
las cuales destacaba la ampliacion y el mante-
nimiento de unared viaria de 40.000 kiléme-
tros. La abrupta orografia andina obligb a cons-
truir puentes colgantes con sogas en las cuen-
casfluviales y a cincelar escaleras enlasladeras.



EL CENTRO
DEL MUNDO
INCA: CUSCO

ACAPITALimperial y espiritual de los

incas fue la ciudad andina de Cusco.

Fundado alrededor de 1100 d.C., el

primitivo Cusco no era mas que un
pequefio nucleo de casas de madera con
techumbre de paja. Fue el Inca Pachacuti
(1438-1471) quien reorganizd esta pobla-
ciény le dio su apariencia final. Con cinco
kildémetros de radio, Cusco llegé a alojar
entre 15.000 y 20.000 habitantes en su
nucleo central y otros 200.000 en el area
gue lorodeaba. El plano de la ciudad se co-
rrespondia con la silueta de un puma, cuya
cabeza encajaba con la poderosa fortaleza
de Sacsahuaman, que dominaba la capital,
mientras que la cola coincidia con la con-
fluencia de varios rios. En el ntcleo central
se situaban los principales edificios y tem-
plos, el masimportante de los cuales era el
fastuoso Coricancha («recinto de oro»), en
el que se rendia culto al Sol y se custodia-
ban las momias de los soberanos difuntos.

LA BATALLA DECISIVA ENTRE LOS ESPANOLES Y LOS INCAS, FRENTE
A LA CIUDAD DE CUSCO. GRABADO POR THEODOR DE BRY. 1596.

A través de esta red de comunicaciones, el
Estadoimpuso el quechua como lengua oficial,
asi como sureligién y sudominio politicoalos
cuatro suyus o regiones que formaban el incario.
Por estos caminos circulaban las tropas y los
chasquis, mensajeros que transmitian diaria-
mente las 6rdenes de las autoridades. Cada tres
kilémetros habia tambos o posadas para que los
chasquis se relevaran y para que el ejército des-
cansara e hiciera acopio de provisiones.

La religion impregnaba la vida cotidiana de
este pueblo agricultor, cuyo dios principal era
Viracocha. El ceremonial religioso se vincula-
ba con el ciclo agricola, y para satisfacer a los
dioses hacian ofrendas y sacrificios de anima-
les; también hay evidencias de sacrificios hu-
manos, aunque no en la misma escala que en
Mesoamérica. La ceremonia mas importante
erala celebracion del Inti Raymi, que se corres-
pondia con el solsticio de invierno en el hemis-

ferio Sur, el dia 22 de junio. En esa fecha, los
dignatarios del Imperio se congregaban al ama-
necer en la gran plaza de Cusco, frente al templo
del Sol, y una vez el astro hacia su aparicién se
sacrificaba una llama negra en cuyas entranas
el sacerdote descifraba el futuro.

Los incas utilizaron un calendario solar de
365 dias, que empezaba en el solsticio de in-
vierno. Aunque no desarrollaron una escritura,
llevaron eficientemente la contabilidad del Im-
perio conlos quipus, un sistema mnemotécni-
co decimal que recurria a cuerdas de lana o de
algodén y nudos de uno o varios colores.

Mayas, aztecas e incas consiguieron dominar
un medio hostil a la agricultura y la urbaniza-
cién. Fundaron ciudades sofisticadas, con go-
bernantes ambiciosos y de espiritu belicoso,
que se impusieron a sus vecinos y promovieron
las artes y las ciencias hasta convertirse en las
mas fascinantes civilizaciones de América.
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